
 

 
 

禾瑞印象診所檢查注意 
社團法人中華民國大地工程技師公會專案代號:2403260002 

 預約方式及步驟 
1. 加入官方 Line 帳號進行預約：@vhc.com 或掃描 QR Code 

2. 網路預約：https://pe.vhc.com.tw/personal  

3. 請在體檢前 10 工作天完成預約。 

4. 請依預約報告時間準時報到。 

 檢查前注意事項 
㇐、禁食時間 

◎ 檢查前至少禁食、禁水空腹 8 小時，若感口渴時可以用清水漱口，但請勿吞入。 

◎ 大腸鏡檢查者，請配合清腸藥說明及用藥指示。 

※ 氣喘噴劑請照常使用 

※慢性疾病藥物治療(如：高血壓等)，則請檢查當日仍然照常服藥並告知檢查醫師 (飲

水量以可將藥品吞下為主) 。糖尿病或其他醫師指示服用藥物請自行攜帶，勿先行服用，

可於空腹檢查完成後服用；大腸鏡檢查者，請配合清腸藥說明及用藥指示。 

二、攜帶物品 

◎ 請攜帶有照證件(健保卡或是身分證、護照居留證或其他個人證件)。 

◎ 糞便檢體請於受檢日前㇐晚至受檢日報到當天前均可，使用方式:請參閱說明書。 

◎ 智慧型手機(請事先至線上系統填妥體檢相關問卷、表格)。 

三、檢查前準備 

◎ 體檢當日請穿著無任何裝飾之素面內褲，以免影響 X 光影像判讀。 

◎ 請勿攜帶貴重物品(勿配戴耳環、項鍊)，衣物櫃僅供存放，不負責保管。 

◎ 女性請避開生理期(乾淨後 5-7 天)接受檢查，以免影響檢查結果。 

◎ 女性子宮頸抹片檢查，前㇐日請避免性行為、陰道灌洗及陰道塞劑。 

◎ 女性懷孕、疑似懷孕或準備懷孕者，建議暫緩子宮頸抹片及 X 光檢查，請事先告知。 

◎ 檢查項目含視力、眼壓檢查者，請勿配戴隱形眼鏡受檢。 

◎ 若有青光眼、心臟病、服用抗凝血劑、或藥物過敏經驗，請先告知當日醫護人員。 

◎ 為維護受檢秩序及安全，請勿攜帶幼兒或兒童陪同受檢；為了保有檢查者個人隱私，



 

 
 

健檢區內謝絕家屬陪同。 

四、繳費方式 

健檢當日至櫃檯繳費，繳費方式有現金、信用卡。 

五、醫療諮詢 

若您對檢查項目、健檢報告有任何疑問，請您撥打服務專線: (02)2396-1067 轉分機

#219、#223。 

服務時段:週㇐~週五 AM:9:00-PM4:00。 

 
六、交通資訊 
收費停車場： 
 

 Times： 

台北市中正區信義路二段 217 號 
 CITY PARKING 城市車旅： 

台北市中正區信義路二段 219 號 

 三商駐車-黎明停車場： 
信義路二段 213 號(室內機械式) 

(入口位於信義路二段 243 巷，轉新生南路

㇐段 170 巷) 
 
              
 

 
               地址：台北市中正區信義路２段２１３號５樓 
捷運：東門站 6 號(樓梯)、7 號(手扶梯)出口直行，步行約 3 分鐘 
公車：0 東、20、22、38、88、88 區、204、588 信義幹線、758、臺北觀光巴
士紅線，搭至信義永康街口(捷運東門站)站，步行約 2 分鐘後抵達(過中國信託銀行
由東側門上樓) 






